
 
 

1. Inleiding 
In 2022 hebben het CPZ, de Federatie van VSV’s  en het NRCG samengewerkt aan de herziening van het 
toenmalige VSV-spiegel. VSV’s hadden behoefte aan een goed bruikbaar instrument om hun samenwerking te 
meten, te bespreken en vanuit daar te verbeteren. De VSV-spiegel was bij VSV’s bekend en is door ca. de helft 
ook daadwerkelijk  ingezet. De afgelopen jaren zijn de VSV’s  aan de slag geweest met het inrichten van hun 
VSV. Daarnaast zijn er nieuwe ontwikkelingen zoals de samenwerking met het sociaal domein, Samen 
Beslissen, databeschikbaarheid en uitwisseling, passende zorg etc. Deze ontwikkelingen maakten dat de 
huidige VSV-spiegel niet meer passend was en hierop benaderde CPZ onderzoeksbureau Essenburgh om dit 
instrument te herzien.  
 

2. Vervolgstappen richting Delphi-ronden 

Het is instrument dat nu in ontwikkeling is, heet VSV reflectie -instrument. De vragenlijsten zijn zodanig 
gereed dat ze getoetst kunnen worden in de Delphi-ronden1 Hiervoor is een planning gemaakt. 

1e ronde 2 sept 2024 ; Online beoordelen van bouwstenen integrale geboortezorg (vragenlijst bestaat uit 
maar 18 vragen , ca. 15 min) 

2e ronde 13 oktober 2024: Nogmaals online beoordelen bouwstenen integrale geboortezorg (vragenlijst, ca. 
15 min). 

3e ronde 25 november: Online beoordelen complete vragenlijst op basis van de vastgestelde kernset 
(vragenlijst, ca. 45 min) 

 

Er komen vier groepen aan wie de vragen worden voorgelegd. 

1. Ouders die de afgelopen 15 maanden gebruik hebben gemaakt van de geboortezorg; 
2. Professionals die de afgelopen 4 jaar actief zijn geweest in de integrale geboortezorg;  
3. Bestuurders die de afgelopen 4 jaar betrokken zijn geweest bij integrale geboortezorg; 
4. Beleidsmakers die de afgelopen 4 jaar actief zijn geweest bij integrale geboortezorg. 

3. Participanten gezocht 
Om de input die de Delphirondes opleveren goed te kunnen duiden, zoekt het CPZ deelnemers uit VSV’s die 
vanuit de praktijk hierover meedenken vanuit hun praktijkinhoudelijke kennis. Na iedere ronde komt de 
ontwikkelgroep samen om dit te bespreken. De uitwerking vormt de input voor de volgende Delphironde. En 

 
1  De Delphi-methode, is een consensusmethode, is een manier om overeenstemming te bereiken over een probleem 

door steeds opnieuw de vragen te laten beantwoorden door een groep deskundigen. 
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zo voort. We zoeken dus professionals die deel willen nemen in de landelijke ontwikkelgroep.  Het zal gaan 
om ongeveer vier bijeenkomsten in de tweede helft van 2024, mogelijk via teams. 

We horen graag of er één of twee professionals uit jullie VSV mee willen denken in deze ontwikkelgroep. 

Met vriendelijke groet, 

 

Marleen Kruijt-de Ruijter 

Voorzitter van ontwikkelgroep VSV reflectie - instrument 


